PROGRAMME DU MOIS DE JANVIER 2024

Dimanche 7 janvier (80 km, xxxx m 1)

Cagnes, Nice, Villefranche, Tour du Cap Ferrat, retour Mt Alban, Nice, Cagnes, La
Gaude, Le Peyron

Dimanche 14 Janvier (75 km, 566 m 1)

Cagnes, Bord de mer, Antibes, Golfe Juan (direct), Cannes (Pointe Croisette) -
Retour Tour du Cap, Cagnes, La Colle-sur-Loup, Saint-Paul-de-Vence

Dimanche 21 Janvier (86 km, 1176 m 1)

Cagnes, Nice, Cap d’Ail, La Turbie (par la téte de chien), Eze, Nice, St Laurent-du-Var,
Le Peyron
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Dimanche 28 Janvier (83 km, 960 m 1)

Cagnes, Antibes, Juan les pins (direct sans le Cap d'Antibes) Cannes, Mandelieu,
Pégomas, Mouans-Sartoux, Plascassier, Valbonne, Opio, Le Rouret, Pré du lac,
Pont du Loup, TSL
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Dimanche 4 Février (82 km, 1338 m 1)

Grasse, Spéracedes, Cabris, Saint Vallier, Grasse, Tourrettes-sur-Loup

VENCE Grasse, Speracedes, Cabris, St Vallier, Grasse Tou VENCE
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Dimanche 11 février (73 km, 1190 m 1)

St Paul, La Colle, Roquefort les Pins, Le Rouret, Pré du Lac, Grasse, Plascassier,
Valbonne, _ (sens descendant), Biot, Cagnes, La Gaude, Le Peyron

VENCE Roguefort - Grasse - Biot - Cagnes - La Gaude VENCE




